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Bojt

z Istennek tetsz gyakorlat isteni eredetii. Amikor

Istenrol beszéliink, akkor a Szentharomsagra gondo-
lunk. Ha tehat a bojt Istentdl vald, akkor szentharomsa-
gos karaktere van. Isten Fia, Jézus Krisztus soha nem tett
semmi olyat, ami nem az Atyabol indult ki, és a Szentlé-
lekben nem az Atyahoz tért vissza. Jézus bojtolt, de vajon
a bojtolése is a Szentharomsagra utal? Krisztus bojtolése
- lemondasa, kiiiresedése - nem az eltavolodasban, nem
az Onsanyargatasban, és nem a magara maradasban
(6nmagaban allasban), hanem az irgalmassagban, a min-
denki felé kiarado szeretetben talalja f61 magat.

Mit olvashatunk ki az Istennek tetsz6 bojti gyakorlat-
bol? Azt, hogylemondas nélkiil nem ismerhetjiik meg Isten
gondolatait. Kisarkitva, hogy le kell mondani a vilagrol.

A lemondas maganyossa tesz, vagy kozosséget te-
remt? A helyes valaszhoz vegyiik szemiigyre a karizmakat.
A karizmak isteni ajandékok, és arra szolgalnak, hogy az
egyes ember Krisztus testének, az egyhaznak a javara le-
gyen. A kérdés az, hogy a karizmatikus ajandék foltétele-
zi-e a lemondast? Vagy, ami ingyenes ajandék, azért nem
kell tennem semmit?

A Dbojt lényege elszakithatatlan Isten gondolataitol.
A bojtolésben éppen azt tudhatjuk meg, hogy Isten mit
gondol a masikrdl: a betegrol, az éhezordl, az arvarol stb.
Mivel pedig ezt nem puszta informacionak szanja, ezért
kegyelmi, karizmatikus ajandékokat is ad, hogy segitsé-
giikre lehessiink. A bajt célja tehat, hogy Krisztus kozos-
sége, az egyhaz élettel (irgalommal) teljen meg.

A koznapokra leegyszertisitve ez azt jelenti, hogy
nem az bojtol jol, aki csupan a sajat életét vizsgalgatva
donti el, hogy mirdl is fog lemondani. A helyes bojt az,
amikor a masikra — de nemcsak az éhezdre, a bortonben
sinyl6ddre stb., hanem kifejezetten a kornyezetemre,
csaladomra - gondolok. Az olyan bojt, ami a koriilot-
tem él6knek megterheld, sot kifejezetten Oket terheli
meg, az nem Istennek tetszo bojt. Ellenkezoleg, arrol kell
lemondanom, azt kell elutasitanom, ami az én életembdl
a tobbiek terhére van. Egy csalad akkor bojtol jol, ha ilyen-
kor minden zajtalanabbul ,,m(ikodik”. Krisztus szenvedé-
sének méltd megiinneplésére nem lehet masként késziilni,
mint egymas terheit hordozva, mikozben sajat koloncain-
kat (biineinket) pedig Istenre, a Megvaltonkra helyezziik.

A bojt 1ényegének osszefoglalasa akar ez is lehetne:
egyre tobbet ,kitakarni” Krisztusbol - vagy még ponto-
sabban, a Szentharomsag életébdl, a szeretetbol.

Gorbe Jozsef plébdnos

Szeretetla
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Nagy Eva: Az ELET

Cserhdti Kdroly:

Az utolso vacsordn
Az drulo kozottiink béget, suttogtik halkan,
magukat hitték drulénak a hangzavarban.
Agyuk béna volt, tompa és siiket,
kerevet széle markoldszta izzadt tenyeriiket.
Alluk szégletében gombdccd gornyedt egy izom,
a jovendo keresztet keresték horpadt villaikon.
Sziviikben villamlott a kétkeddk veszett diihe:
taldn a harcot sem birjuk el Onélkiile?
Szemiiket szétzildlta a kegyetlen dtok,
s a pupilldk kérusa egy kérdést kidaltott:

Vajon az Eletnek mi lesz az dra?

De a cs6k még vdratott magdra.
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A megyvaltas iinnepkoreinek el6késziiletei

farsang elmultaval Gj idészak kezdédik, a természet
is fakaddban, tavaszodik, az egyhazi évben is tavasz
kezdddik, a lelkek tavasza.

Az elcsendesedés, a befeléfordulas iddszaka ez, mely-
ben az iinnepvaras testi-lelki tisztalkodasanak része a bojt.
»Itt van szdmunkra a biinbdnat ideje, hogy btineinkért
vezekeljiink, és igy lelkiinket megmentsiik.”

A nagyboijt torténetébdl
A nagybojt kialakulasaban tobb fokozatot latunk. A ma-
sodik szazadban a husvéti bojt csak egy vagy két napig
tartott, nagypénteken és nagyszombaton.

A laterani muzeumban 1év6 Szent Ipoly piispok szob-
ranak felirata szerint a harmadik szazadtél mar t6bb mint
két hétig tartott a bojt, a negyedik szazadban pedig mar
majdnem altalanossa valt a ,quadragesima’, a negyvenna-
pos bojt. Ez a mai elsé nagybojti vasarnappal kezdédott,
de mivel vasarnap nem bojtoltek, azért tulajdonképpen
csak 36 napon at tartott. Valoszinli Nagy Szent Gergely
papa csatolta még ide a hamvazodszerdatdl vasarnapig
terjed6 négy napot, hogy teljes legyen a negyven nap,
amint az Ur Jézus is negyven napig bojtolt.

A keresztény Okorban a XII-XIII. szazadig a biindsok,
akik a szentgyondsban bizonyos nagy btinokkel vadol-
tak magukat, gyontatojuktol a vezeklé konyvek utasitasa
szerint nyilvanos beismerésre vagy nyilvanos vezeklésre
is koteleztettek. Ez az iinnepélyes vezeklés szabalyai sze-
rint tortént. Az 6segyhazban harom tgynevezett f6btinért
kellett nyilvanos vezeklést tartani: balvanyimdadasért,
gyilkossagért, erkolcstelenségért. A késobbi szazadokban
sokat boviilt a biinlajstrom: varazslasért, joslasért, hitsze-
gésért, torvény el6tti hamis tanusagért, rablasért, gyujto-
gatasért, uzsoraért, nérablasért, torvénytelen hazassagért
is nyilvanosan kellett vezekelni.

A nyilvanos vezekl6ket kiils6leg a biinbdnati viselet

is megjelolte: hajukat lenyirtdk, nem mehettek lovon vagy
kocsin, nem kereskedhettek, nem katondskodhattak, nem
vehettek részt vendégségben. Bucstjarasokat és sanyar-
gatasokat kellett magukra vallalniuk, s mindezt heteken,
hénapokon, sét olykor éveken at.
Néha a piispok részben vagy egészében elengedhette eze-
ket a vezekléseket az egyhaz vagy a kozjo érdekében tett jo
cselekedetek jutalmaul, hogy a hivék buzgosagat, aldozat-
készségét ezzel is fejlessze. Mindenesetre eredményeseb-
ben tették a blinosoket jobb emberekké ezek a vezeklések,
mint késébb és most a bortonok és fegyhazak.

A nagybdéjt ma

Napjainkban, amikor nincsenek mar vezekldk, s a testi
bojtot is igen sokban enyhitette az egyhaz, a husvét eldtti
idészak minden keresztény ember szamara az élet meguji-
tdsanak ideje az Ur Jézus szellemében.

»Bojt nélkiil hiusag és értéktelen a banat” (St. Basilius)

»A bojtolés tisztitja a szivet, megvilagitja az értelmet,
er6siti az akaratot, gyongiti az érzékiséget, meggyujtja
a tisztasag vilagossagit”~ mondja Szent Agoston.

A testi bojt azonban a negyvennapos programnak csak
az egyik fele, a masik a lélek bojtje. Igy mondja az egyhaz
himnusza is:

Utamur ergo parcius

Verbis, cibis et potibus

Somno, iocis. Et arctius

Somno, iocis. Et arctius

Perstemus in custodia.
Eljiink tehat mértékletesebben

Szoval, étellel, itallal,

Alommal, tréfaval. Es fegyelmezettebben

Alljunk 6nmagunk meg6rzésébe.

Gubekné Ludas Mdria

A nagyhét liturgiai programjai

Aprilis 2. nagycsiitortok:

5.00 Lamentacié (virraszté imadra)

18.00 Szentmise az utolso vacsora emlékére
Aprilis 3. nagypéntek:

hajnal 5.00 Lamentaci6 (virraszté imadra)

14.00 Keresztut — taldlkozas a temetdben
a keresztnél, onnan indulunk a Kalvaridra
18.00 Nagypénteki liturgia
Aprilis 4. nagyszombat:
5.00 Lamentdacié (virraszté imadra)
9.00 Szentségkitétel (szentsir rzése egész nap)
19.30 Szentmise, utana feltimadasi kormenet

Aprilis 5. htisvétvasarnap, Krisztus feltimadasa
8.00 és 9.15 Szentmise

Aprilis 6. htisvéthétfé:
9.00 Szentmise

Sik Sdandor:
Péter sirdasa

Es I6n, hogy a kakas mdsodszor szdlala.

A csarnokban nevettek a rémai vitézek,
Visszhangzott szavuktdl a fépap udvara.
Es megfordult az Ur s az 6 szemébe nézett.

Es akkor minden elmuilt és minden elmaradit,

Es minden elmeriilt hideg nagy messzeségben,

A szolgdk és vitézek, fegyverek és falak,

Es nem volt semmi tobbé, csak az a szornyii két szem.

Csak az a konnyes két szem. Es nem volt semmi mds:
Csak 6 volt és a Krisztus. Es az a villands,
Melyen az orok titkok minden rejtelme rezgett,

Melynek zengé villdma szegény szivére hullt.
S I6n, hogy az oszlop mellett Péter megtantorult,
Es eltakarta arcdt és halkan sirni kezdett.

3 Soeretetlang

Prédikaciok

- gy gondolom, nem vagyok egyediil azzal a véleményemmel, hogy
o6rommel vettem észre a plébanidnk honlapjan, a tartalomjegyzékben
megjelent ,,PREDIKACIOK” rovatot. Itt 2014. januér 6ta olvashatjuk Jézsef
atya vasarnapi és iinnepi szentbeszédeit. Ez j6 mindazoknak, akik valami-
lyen oknal fogva nem tudtak részt venni a szentmisén, és hasznos azoknak,
akik ennek tjraolvasasaval elmélyiilhetnek ezekben a gondolatokban.

Mert Atya beszédei nem olyanok, amit meghallgatunk, azutin nem
foglalkozunk vele tovabb. Nem tudom, mi a titka - az 6 szavaival kifejezve:
misztériuma -, de szinte minden héten van néhany mondata, ami célba ta-
lal. Pont nekem/neked szol. Ezek olyan gondolatébreszté mondatok, ame-

lyek nem hagynak békén, gjra és ujra el6jonnek.

Itt kapjuk meg azt a lehetGséget, hogyha sziikségét érezziik, ismét
elolvashatjuk, tovabb flizhetjiik, és talan szép lassan mindezek beépiilnek
az életiinkbe. S6t a masodik, vagy harmadik olvasas utan azoknak az ér-
telme is kezd megvilagosodni, amelyek f616tt els6 hallasra atsiklottunk.

Minden szentbeszéde mas, de a lényeg mindig ugyanaz. Krisztus felé,
a szeretet, a megbocsatas utjara terelget minket. Taplal és er6t ad, hogyha

elbotlunk, képesek legyiink folallni.

Oszinte szivvel kdszondm Jozsef atydnak és azoknak, akik megalmod-

tak és megteremtették ezt a nagyszerii lehetdséget.

a megbekélesert

Kalocsai Agnes

Keresz|ut

Al

A csdmori hivek hagyomasnyos
faklyas keresztuti elmélkedése a Kélvaria-dombon.

Erre a benséséges eseményre

Fontos, hogy mindenki
kényelmes cipdben jojjon!
Mécsest faklyat, aki tud,
hozzon magéval!

retettel varunk minden érdekl&dét!

. Gsismiri

Siorustalallozo
Hlangverseny

2015. aprilis 25-26-dn 17 6rdtol
a romai katolikus templomban

Aprilis 25-én szombaton
valamennyi helyi korus szerepel
Vox Animi Vegyeskar
vezényel: Raduly Ildiké és Takacs Laszlé
karnagy
Amantis Kamarakorus
vezényel: M. Nyikos Edit karnagy
Baptista Gyulekezet Kérusa
vezényel: Kiss Timét Gergo karvezetd
Evangélikus Egyhazkozség Korusa
vezényel: Kocsis Krisztina karvezetd
Romai Katolikus Egyhazkozség Korusa
vezényel: Dedk Csaba kantor

Aprilis 26-4n vasarnap
vendég korusok 1épnek fel
Budapesti Cantate Vegyeskar
vezényel:ifj.SapszonFerencLisztFerenc-dijas
karnagy

Vaci Székesegyhaz Szent CeciliaKoérusa
vezényel: Varga Laszlé kanonok-karnagy
Budapesti Harmonia Noikar
vezényel: Tothné Mézer Annamaria
karnagy
Romai Katolikus Egyhazkozség Korusa
vezényel: Dedk Csaba kantor

A hangverseny tamogatoi:
Csomor Nagykozség Onkormanyzata
és a Romai Katolikus Egyhazkozség

Kedves Testvérek!

zékely Janos piispok ur az idei
1Uton zarandoklat 6 céljdnak és
szandékdnak a MEGBEKELEST ajan-
lotta. Az idei faklyas keresztat erre
a szandékra lesz felajanlva.
Megbékélek magammal
csaladommal
szomszédommal
a szomszéd népekkel
politikailag mas nézetet
vallokkal
a Joistennel
Ki-ki maga folytathatja a sort...
Krisztus szamit Rad!
Fodor Laszlé
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A Szent Rita Karitasz Kozosség hirei

Legutobbi taldlkozonkon veliink volt Gorbe Jozsef
atya, aki minden, plébaniankhoz tartozé intézményért
telel, de fiatal csoportunk munkajat megelégedéssel latva
rank bizza a tamogaté munkat, amiben mar sok tapaszta-
latot szereztiink. Lelki vezetonk a nagybojti id6 varhatéan
sok teenddjéhez segitségiil elénk idézte: ,Sziv bdségébdl
mesél a szdj.” (Mt 12,34., Lk 6,45) Lelkiismeretiink foly-
tonos feliilvizsgalataval, és ahogy alapszabalyunkban is le
van irva, szeretettdl vezérelve tegyiik a dolgunkat: ,, A tagok

Ujabb tiizifaadomanyt szallitottunk egy egyediil-
4ll6 raszorulénak. Uj igényld is jelentkezett, akinél el6bb
kornyezettanulmanyt végziink.

Tizenot rollatort osztottunk szét hasznalatra a ne-
hezen mozgd személyeknek. A négykerekii, fékezhetd
jarokeret felszerelt iilokével kiil -és beltéren egyarant
konnyiti a gyengeséggel, jarasnehézséggel kiizdok életét.
Amennyiben lenne még ra igény, tudunk szerezni.

munkdjat a diszkrécio,
tapintat, beleérzé finom
szeretet jellemezi. Tiszte-
lettel viseltetnek a mdsik
szabad elhatdrozdsa, don-
tési joga irdnt. Tiirelem-
mel kivarjak, mig a mdsik
fél megnyilik, és bizalma
kél irantunk, a karitdsz
irant.” Javasolta, taldljunk
ra modot, hogy kozossé-
giink a munkako6zosség
mellett barati kozosséggé
is valhasson, és valoban
Isten kezeiként, adakozo-
iként cselekedjiink.

Tavaszi oOtletaradat
indult kozosségiinkben.
Parlagon heveré kerteket
keresiink, hogy a maguk
sorsan segiteni kivand

\!":\
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Tisztelt
Csomori Polgdrok!

Csomon\
KARlTAsT-

Két éve mikods kozosségiink munkdjardl folyamatosan tijékoztatast
adunk a Csomdri Hirmondé hasabjain, de engedje meg, hogy itt is
felhivjuk figyelmét, hogy onkéntesen dolgozé tarsainkkal csak az Ondk
segitségével egytitt, kozosen tudjuk a rossz életkoriilmények kozé kerilt
lakosokat tamogatni. Sajnos, kortik egyre boviil kizségiinkben is.

* Kedves Adomdnyozd! Amennyiben van foloslegessé valt, de még jol
hasznalhaté ruhanemdje, haztartisi eszkoze, berendezése, kérjiik,
hozza be KaritiszPONT helyiségiinkbe, vagy elérhetdségével ellatott
hirdetését helyezze el a kapu melletti felnyithaté hirdetétablankon!
(Nagyon szépen koszonjiik, hogy megtisztitva hozza el adomanyat,
ezzel is megtisztelve munkankat és embertarsainkat.)

* Kedves Rdszorulo! Kérjiik, figyelje hiraddsainkat, hitha taldl megél-
hetését segitd ajanlatot! Lépjen kapcsolatba veliink,

Husvétra is gyuijtiink
tartds élelmiszereket ta-
mogatott csaladjaink sza-
mara a templomban és
irodai o6rakban a pléba-
nidn testvéreink joszivii
adomanyaibdl. Ehhez va-
sarolunk kolbaszt, tojast,
zsirt, lisztet, rizst, cukrot,
kakaot és egyebeket. A cso-
magokat marcius 31-én
14 oratdl allitjuk Ossze a
plébanian, hogy idében
eljuttathassuk tamogatott-
jaink otthonaba.

Tevékenységiink
népszerisitésére, Kkiszéle-
sitésére a kozépen lathato
szorolapot helyezziik el az
orvosi rendel6k vardter-

raszorul6 csalddok meg-
muvelhessék.

A bolhapiacon virag-
magokat osztunk egyik
munkatarsunk gondolata
alapjan: ,Virdgoztasd fel
kertedet, virdgoztasd fel
lelkedet!”

Otletként felmeriilt,
hogy pékségek napi ma-
radék arujat atvennénk,
¢és atadnank az igénylok
korének. Egy udjpesti pékség nagylelkd felajanlasat mar
sikeriilt is szétosztanunk.

Szeretettel vdrjuk az Erzsébet utca
Szabadsdg utca sarkdn,

a plébdnidval szemben.
www.csomorplebania.andocsi.hu
Facebook: Szent Rifa Karitdsz

Orombhir, hogy KaritdszPONTunk bejératéhoz elké-
sziilt egy id6jarasallé nyithaté fedelt fa hirdetd tabla.
Koszonet érte asztalos szakember tdmogatonknak. Ide
kitizhetik az adomanyozé személyek felajanlasaikat,
a raszoruld személyek pedig igényeiket. Célunk, hogy
igy, a feltiintetett elérhetdségek segitségével, kozvetleniil
kapcsolatba keriilhessenek a raszorulok az adakozokkal.
Reményeink szerint, a lehetdséget sokan megismerik.

Koszonjiik szépen segitségiiket!

T?:{@h Szent Rita Karitdsz Kozosség

meiben és a patikdkban.
Halasan koszonjilk orvo-
saink, patikusaink egytitt-
miikodését.

Mikodoképessé tessziik
hosszt id6 ota vesztegld
honlapunkat. Egy kedves
Uj tagunk adomanyként
ujbol programozza. Plé-
baniank honlapjardl fog
nyilni, de a keresd progra-
mokbdl is egyszertien el-
érhet6 lesz csomor karitasz kulcsszavakkal. Bizunk benne,
hamarosan sokan fogjak hasznalni. Koszonet a készit6k-
nek, és a plébania honlapja kezeldjének.

keresse fel KaritaszPONTunkat!
O KARITASZPONT

T RITA KARITASZ
0@3%%26 ADOMANYHELYE
NYITVA: csutortokonként

télen 16 .00-18.00
nyaron 17 .00-20.00 -
Telefon: 30 667 840

Legkozelebbi taldlkozonk: aprilis 14-én kedden, 18.00
orakor lesz a plébanian.
Barmiben segithetiink, hivjon telefonszamunkon:
06 30 667 8407
Facebook: Szent Rita Karitasz
Honlap: www. csomorplebania.andocsi.hu
Csomori Szent Rita Karitdsz Kozdssége

Kiadja a Csomori Romai Katolikus Egyhdzkozségért Alapitvany 150 példanyban. Felel6s kiadé az alapitvany mindenkori vezetSje. Szerkeszték: katolikus kozosségeink tagjai.
Dr. Bandiné Téth Klara, Gubekné Ludas Méria, Hermanyos Maria, Nagy Eva, Tiszai Arpadné.




